CERTYFIKAT LIDERA GRUP BALINTA

Informacje dotycgce szkolenia celem uzyskania certyfikatu Liderag@alinta Polskiego

Stowarzyszenia Balintowskiego oraz InternationdirB&ociety.

Wymogi :

Ukonczenie wyszych studiow z zakresu medycyny, lub psychologiizliez innych studiéw
wyzszych przygotowuacych do swiadczenia profesjonalnej pomocy obejpugj
oddziatywania psychospoteczne, terapeutyczuk bpiekucze.

Piccioletnie ddwiadczenie praktyczne (w chwili kozenia szkolenia) w zakresie pracy

zwiazanej wykonywaniem zawodu ,, pomocowego”

Pr zebieg szkolenia:

- 180 godzin treningdw balintowskich ( 90 ses;ji)tym 80 godzin ( 40 sesji) samodzielnie we
wsparciu superwizyjnym oraz 100 godzin ( 50 segRo uczestnik grupy prowadzonej przez
licencjonowanego lidera.

- 320 godzin szkolenia wprowadzeggo z zakresu: psychologii, psychoterapii, podstaw
psychopatologii oraz opanowania podstawowych uwimejci dotycacych kontaktu
terapeutycznego oraz oddziatywania psychoterapeuaego.

W poczet szkolenia psychoterapeutycznego anlogf zaliczane przez zeyd PSB
szkolenia realizowane w zwzku 2z innym szkoleniem psychoterapeutycznym,
psychologicznym Iub socjoterapeutycznym, jak rowni&v okrelonych granicach:
doswiadczenia praktyczne w zakresie profesjonalnegmtdédu pomocowego ( np.
lekarz/pacjent), udokumentowany udziat w grupachaesztatceniowych, udokumentowany
udziat w szkoleniach i posiedzeniach towarzystw koswych z zakresu medycyny,

psychologii i nauk pokrewnych.

Organizacja szkolenia:
Szkolenie przebiega pod nadzorem Polskiego Towbarzy Balintowskiego oraz
International Balint Society. Szkolenie inicjowajest poprzez akceptacprzez Zarad PSB

aplikacji zainteresowanego szkoleniem oraz ustalgpiekuna szkolenia, ktérym maze byt



jedynie lider grup Balinta legitymagy sk certyfikatem PSB lub IBS. Szkolenie zakaone
jest egzaminem praktycznym z udziatem komisji wyzomej przez PSB oraz IBS.
Dopuszczenie do egzaminu dokonywane jest przezadaPSB na wniosek opiekuna
szkolenia, po zapoznaniu ¢siz przedigona przez zainteresowanego dokumentacj
potwierdzajca realizacg wymaganego szkolenia teoretycznego i praktycznélpzestnik
szkolenia legitymujcy sk uczestnictwem, w co najmniej 50 sesjach Balintogiskw tym
prowadzonych, jako lider lub co-lider w obeéoicopiekuna szkolenia, oraz uczestnictwem w
wigkszasci przewidzianych szkote wprowadzajcych mae uzyskéd na wniosek opiekuna
szkolenia zgod Zaradu PSB, dokumentowan odpowiednim tymczasowym
za&wiadczeniem, na samodzielne prowadzenie superwizgeta grup balintowskich z

wytaczeniem grup szkoleniowych oraz grup wsparcia digipoterapeutdw.

Korespondengjdotyczca szkolenia dla uzyskanaertyfikatu lidera grup Balinta
prosimy kierowa na adres:

Polskie Stowar zyszenie Balintowskie

ul. Poleczki 49, 02-822 Warszawa

tel 22/3327522 ; tel/fax 22/ 33 27 555



